
Zvyky a tradície od Popolca do Veľkej noci....,a pozvánka 

 

Popolcovou stredou / aj Škaredou/, začína najväčšie a najvýznamnejšie obdobie v živote 

kresťanov...Toto obdobie je poznačené prísnymi zákazmi a príkazmi, Nedodržanie týchto pravidiel sa 

považuje za hriech. Keďže nie všetci mali kalendár, tak si to udržiavali rôznymi pomocnými tradíciami. 

A všetci vedeli čo treba robiť. 

   Popolcová alebo aj*škaredá*streda je prvý pôstny deň, vtedy gazdiné umývali hrnce a riad 

popolom, lebo odmasťoval a  má očistnú funkciu, lebo prešiel ohňom---V tento deň sa obliekali do 

*škaredých* šiat, niekde až do vrecoviny, boháči si od sluhov požičiavali obyčajné šaty, aby 

prezentovali, akí sú pokorní, a ako potrebujú pomoc....od tohoto dňa do Veľkej Noci sa  sa v Strečne 

varilo***vše halušky,,vše z múky,***** omastene len preškvarenym maslom, prípadne olejom z 

ľanu, konopí a pod. U nás to bývalo väčšinou NIČ!! ********  A údajne majú všetky ženy 

meniny.....???!!!******* 

   Do Veľkej noci je 40 dní,  teda 6 nedieľ, a každá mala svoj význam, a navonok sa inak 

prezentovala.... 

              Prvá nedeľa bola *Kýchavá*, lebo bolo veľa chorých, poprekladaných ľudí, lebo oblečenie a 

obutie nebolo pre každého......a,spalo sa aj na povale, a perina primrzla ku hrade, preto sa spávalo v 

maštali pri dobytku, tam bolo teplo.... 

              Druhá nedeľa sa volala* Šúľková*... vtedy sa všade varili dlllhééé šúľky alebo rezance, to aby 

boli klasy dlllhééé. 

              Tretia nedeľa sa  volala *Čierna, * vtedy si museli obliekať čierne šaty a všetky ženy mali 

čiernu šatku....Bol to znak veľkého smútku a pokory. 

              Štvrtá nedeľa  bola*Kvetná* alebo aj Palmová nedeľa, Vtedy sa do kostola nosia zelené 

ratolesti, palmy a u nás sú to bahniatka. Tieto gazda zaorie do prvej tohoročnej brázdy, aby bola 

úroda požehnaná . V tento deň sa po omši treba  gúľať  okrúhly koláč po roli, aby bolo *nekonečne 

veľa úrody*Niekde na túto nedeľu vynášajú Morenu, teda tú hnusnú zimu von z dediny.. 

             Piata nedeľa je* Smrtná,*** aj tu v iných dedinách vynášali Morenu. A vrcholí príprava na 

veľký týždeň.. 

            Na zelený štvrtok odlietajú zvony do Ríma, lebo Ježiš je mučený a usmrtený, miesto zvonov sa 

používajú dodnes *rapitky*. 

             Na Veľký piatok je najväčší prikázaný pôst, lebo Ježiš je v hrobe, v tento deň sa neslúži omša, 

ale robia sa obrady *pálenia Judáša* 

             Na Bielu sobotu je  vzkriesenie, Ježiš vstal zmŕtvych, porazil smrť a tak vykúpil od hriechu ľud.. 

Vtedy otcovia niesli na omšu  do kostola klobásku  , a po omši každý člen rodiny  dostal kúsok, aby ho 

neboleli zuby..... 

             Šiesta nedeľa je*Veľká,* Kresťania oslavujú Ježišovo zmŕtvychvstanie, Všade znie Aleluja. a tí, 

ktorí tomu neverili, rozháňali radujúcich sa vodou, preto sa dodnes na Veľkonočný pondelok 

oblieva  a šibači a mladými oživenými prútmi*korbáčmi*, šibú dievky a ženy preto, aby boli pekné, a 

zdravé...A my im za, tú *námahu* dávame veľkonočné vajíčko, ako znak nového života,.   

 

 

Preto vás pozývam 1. apríla 2015 po obede  do Kúdeľnej izby, príde majsterka krasličiarka, pani 

Štaffenová , ktorá vám rada ukáže, ako sa robia tradičné kraslice. Ako jediná o okolí robí batikovanou 

technikou a ukáže aj obliepané slamou, .   Treba si doniesť vyfúknuté, vymyté a vysušené vajíčka a, 

dobrú náladu, a nejaké to EURO ,a farbičky a odmenu. Pre zdarný nastávajúci rok treba dodržať, 

všetko,...    

                                      Teším sa na vás.   Otka z Kúdeľnej izby.... 



 

 


